
NGHI THỨC NIỆM PHẬT 

NGHI THỨC NIỆM PHẬT HÀNG 

NGÀY 

 

NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 



NGHI THỨC NIỆM PHẬT 

HƯỚNG DẪN CHI TIẾT  

NGHI THỨC NIỆM PHẬT HÀNG 

NGÀY 

(Y phục ngay ngắn, thắp 3 cây hương, đứng hướng về 

bàn thờ Phật, nguyện bài CÚNG HƯƠNG) 

 

CÚNG HƯƠNG 

Nguyện đem lòng thành kính  

Gởi theo đám mây hương  

Phưởng phất khắp mười phương  

Cúng dường ngôi Tam Bảo  

Thề trọn đời giữ đạo  

Theo tự tánh làm lành  

Cùng pháp giới chúng sinh  
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Cầu Phật từ gia hộ  

Tâm Bồ Đề kiên cố  

Xa bể khổ nguồn mê  

Chóng quay về bờ Giác  

(Xá 1 xá, đứng đọc tiếp bài Kỳ Nguyện dưới đây)  

 

KỲ NGUYỆN  

Đệ tử con tục danh... Pháp danh..., nguyện thập 

phương thường trụ Tam bảo, Tiếp dẫn Đạo Sư A Di 

Đà Phật, Đại Bi Quán Thế Âm Bồ Tát, Đại Thế Chí 

Bồ Tát, Đại Nguyện Địa Tạng Vương Bồ Tát từ bi 

gia độ cho đệ tử. Con nhiều đời nhiều kiếp vì tánh 

hôn mê không kể chánh tà, gây nhiều tội ác, tổn 

người hại vật, não loạn chúng sanh, hủy báng Phật 

Pháp Tăng, và tất cả các ác nghiệp khác, hôm nay 

con một dạ chí thành thọ trì niệm hồng danh Đức 
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Phật A DI ĐÀ, nguyện cho con phiền não đoạn diệt, 

túc nghiệp, hiện nghiệp được tiêu trừ, nguyện cho 

con hết một đời này được vãng sanh về Tây 

Phương Cực Lạc Quốc. Xin Đức Phật A DI ĐÀ 

chứng minh.  

(Cắm hương ngay ngắn vào lư hương, rồi đảnh 

lễ Chư Phật, Bồ Tát) 

 

ĐẢNH LỄ 

Chí tâm đảnh lễ: Nam mô tận hư không biến pháp 

giới quá, hiện, vị lai thập phương chư Phật, Tôn 

Pháp Hiền Thánh Tăng thường trụ Tam Bảo. (1 lạy) 

Chí tâm đảnh lễ: Nam mô Ta Bà Giáo Chủ Bổn Sư 

Thích Ca Mâu Ni Phật, Đương Lai Hạ Sanh Di Lặc 

Tôn Phật, Đại Trí Văn Thù Sư Lợi Bồ Tát, Đại Hạnh 

Phổ Hiền Bồ Tát, Hộ Pháp Chư Tôn Bồ Tát, Linh 

Sơn Hội Thượng Phật Bồ Tát. (1 lạy) 
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Chí tâm đảnh lễ: Nam mô Tây Phương Cực Lạc 

Thế Giới Đại Từ Đại Bi A Di Đà Phật, Đại Bi Quán 

Thế Âm Bồ Tát, Đại Thế Chí Bồ Tát, Đại Nguyện Địa 

Tạng Vương Bồ Tát, Thanh Tịnh Đại Hải Chúng Bồ 

Tát. (1 lạy) 

(Đảnh lễ xong, tiếp tục đứng đọc bài TÁN PHẬT) 

 

TÁN PHẬT 

A Di Ðà Phật thân sắc vàng 

Tướng tốt quang minh tự trang nghiêm 

Năm Tu Di uyển chuyển bạch hào 

Bốn biển lớn trong ngần mắt biếc 

Trong hào quang hóa vô số Phật 

Vô số Bồ tát hiện ở trong 

Bốn mươi tám nguyện độ chúng sanh 

Chín phẩm sen vàng lên giải thoát 
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( Ngồi xuống ngay ngắn, hướng về bàn thờ Phật, chấp 

tay niệm danh hiệu Phật) 

 

NIỆM PHẬT 

 

NAM MÔ HUYỀN KHUNG CAO THƯỢNG ĐẾ 

NGỌC HOÀNG ĐẠI THIÊN TÔN ( 3 Lần) 

NAM MÔ DIÊU TRÌ PHẬT MẪU VÔ CỰC ĐẠI TỪ 

TÔN (3 Lần) 

NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT (Niệm hồng danh đức 

Phật cho đến gần hết cây nhang mới ngưng) 

NAM MÔ ĐẠI BI QUÁN THẾ ÂM BỒ TÁT (3 Lần) 

NAM MÔ ĐẠI THẾ CHÍ BỒ TÁT (3 Lần) 

NAM MÔ ĐẠI NGUYỆN ĐỊA TẠNG VƯƠNG BỒ 

TÁT (3 Lần) 

NAM MÔ THANH TỊNH ĐẠI HẢI CHÚNG BỒ TÁT 

(3 Lần) 
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(Quỳ thẳng lên, chấp tay đọc bài SÁM HỐI) 

SÁM HỐI 

Con xưa đã tạo bao ác nghiệp 

Đều do vô thỉ tham sân si 

Từ thân khẩu ý phát sinh ra 

Hết thảy con nay xin sám hối. 

Một lòng con nguyện Phật chứng tri 

Bắt đầu hôm nay nguyện làm mới 

Nguyện sống đêm ngày trong chánh niệm 

Nguyện không lặp lại lỗi lầm xưa 

 

(Tiếp tục quỳ, chấp tay đọc bài PHÁT NGUYỆN) 

PHÁT NGUYỆN 

Nguyện sanh Tịnh Độ ở Tây Phương 

Chín phẩm hoa sen là cha mẹ 
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Hoa nở thấy Phật chứng vô sanh 

Bồ Tát bất thối là bạn lữ 

Quy mạng lễ A Di Ðà Phật 

Ở phương Tây thế giới an lành 

Con nay phát nguyện vãng sanh 

Cúi xin Ðức Từ Bi tiếp độ. 

NAM MÔ TÂY PHƯƠNG CỰC LẠC THẾ GIỚI ĐẠI 

TỪ ĐẠI BI A DI ĐÀ PHẬT. 

 

(Tiếp tục quỳ, chấp tay nguyện HỒI HƯỚNG) 

 

HỒI HƯỚNG 

Nguyện đem công đức này 

Trang nghiêm Phật Tịnh Độ 

Trên đền bốn ân nặng 

Dưới cứu khổ ba đường 
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Nếu có ai thấy nghe 

Đều phát lòng bồ đề 

Hết một báo thân này 

Đồng sanh cõi Cực Lạc 

NAM MÔ HUYỀN KHUNG CAO THƯỢNG ĐẾ 

NGỌC HOÀNG ĐẠI THIÊN TÔN 

NAM MÔ DIÊU TRÌ PHẬT MẪU VÔ CỰC ĐẠI TỪ 

TÔN 

NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 

NAM MÔ ĐẠI TỪ ĐẠI BI QUÁN THẾ ÂM BỒ TÁT 

NAM MÔ THẬP PHƯƠNG CHƯ PHẬT, CHƯ ĐẠI 

BỒ TÁT, CHƯ HIỀN THÁNH TĂNG 

Con nguyện đem công đức niệm Phật hôm nay xin 

hồi hướng cho tất cả oan gia trái chủ từ nhiều đời 

nhiều kiếp của con, nguyện cho tất cả oan gia trái 

chủ được sanh về Tây Phương Cực Lạc Quốc. 
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Con nguyện hồi hướng công đức niệm Phật hôm 

nay cho ông bà cha mẹ, cửu huyền thất tổ nhiều đời 

nhiều kiếp, anh chị em thân bằng quyến thuộc hiện 

tiền. Nguyện cầu ông bà cửu huyền thất tổ sớm 

được siêu sanh tịnh độ. Nguyện cho ông bà cha mẹ 

hiện tiền khương ninh trường thọ, nguyện cho anh 

chị em, vợ/chồng, con, thân bằng quyến thuộc hiện 

tiền đều sớm phát tâm trường chay tu đạo 

Nguyện hồi hướng công đức niệm Phật cho tất cả 

chúng sanh trong hư không pháp giới. Nguyện tất cả 

chúng sanh trong hư không pháp giới đều được 

sanh về Tây Phương Cực Lạc. 

Nguyện hồi hướng công đức niệm Phật cho tất cả 

chúng sanh trong tất cả các tầng địa ngục. Nguyện 

cho tất cả chúng sanh nơi các tầng địa ngục đều 

thoát khỏi biển khổ, được sanh nơi cảnh giới tốt 

lành và đều được gặp chánh Pháp để tu hành. 
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(Đứng lên, lạy quy y Tam Bảo ) 

 

TAM QUY Y 

 

Tự quy y Phật, xin nguyện chúng sanh, thể theo 

Đạo cả, phát lòng Vô Thượng. (1 lạy) 

 

Tự quy y Pháp, xin nguyện chúng sanh, thấu rõ Kinh 

tạng, trí huệ như biển. (1 lạy) 

 

Tự quy y tăng, xin nguyện chúng sanh, thống lý đại 

chúng, hết thảy không ngại. (1 lạy) 

 

(Đứng dậy xá 3 xá. HẾT) 

 


